
Artisan Boucher, Charcutier & Traiteur

Françoise & Jean-Yves Painchaud

4 rue Bertrand d’Argentré - 35500 Vitré

HORAIRES D’OUVERTURE

Le lundi de 8h à 13h15

Du mardi au vendredi

de 8h à 13h15

et de 15h15 à 19h 

Le samedi de 8h à 13h

Fermé le dimanche 

À NOTER

Notre boucherie ferme une se-

maine au mois de février, et tout 

le mois d’août. 

Nous vous proposerons alors 

d’anticiper ces périodes la se-

maine ou le mois précédent et 

de stocker les plats dans votre 

congélateur.

Le traiteur PAINCHAUD      en portage de repas_
• La formule choisie doit être la 
même sur toute la période pendant 

laquelle vous souhaitez être livré. 

• Engagement minimum de 4 repas 
à la semaine. 

• Une semaine commandée, c'est 

une semaine engagée.

• Vos repas sont livrés par La Poste 

les mardis, jeudis et samedis. 
• Les jours de livraison sont fi xes. 

Ils comprennent vos repas pour les 

jours suivants, jamais celui du jour 

même. 

• Nous ne cuisinons pas de régimes 
spécifi ques (pas de repas sans sel 

ou sans sucre, pas de repas diabé-

tique...)

Pour commander 02 99 75 02 92

ou rendez-vous en magasin.

Lancement du service

début MARS 2025

Inscriptions ouvertes dès maintenant

Les conditions

     pour le portage_

Carte imprimée par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique - Fenêtre sur Goût - Bou-
cherie PAINCHAUD - 4 rue Bertrand d’Argentré, 35500 Vitré. RCS : 481 244 457 00034 
- Greffe de Rennes. Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour.

Vos repas frais,
livrés chez vous
par votre facteur



La formule
    dé jeuner

La formule
     complète

La formule
    dîner

Entrée dessert

dessertfeuilleté

ou charcuterie

Potage

ou salade

+

9,90€

+ 3,40€

(coût livraison)

13,30€

6,90€

+ 3,40€

(coût livraison)

10,30€

9,90€ + 6,90
+ 3,40€ (coût livraison)

20,20€

+

+

+

plat*

Cette formule comprend
le déjeuner avec une entrée, 
un plat et un dessert. Elle 
comprend aussi le dîner 
avec un potage ou une 
salade, un feuilleté ou une 
charcuterie et un dessert. 

* Un plat se compose d’une viande ou d’un 
poisson, d’une sauce, d'un légume & d’un féculent.
Nos barquettes sont micro-ondables. 

_

_

_

Les prix indiqués sont en euros TTC.

Exemples de MENU

     pour 2 jours
Les menus de la semaine (suivante) 
sont distribués tous les samedis
en version imprimée.

Déjeuner - Exemple jour 1

• Salade de betteraves rouges
• Langue de bœuf sauce por-
to accompagnée de pommes 
de terre vapeur et d'une bru-
noise de légumes
• Yaourt aux fruits

Dîner - Exemple jour 1
• Salade lyonnaise
• Feuilleté saumon oseille
• Salade de fruits

Déjeuner - Exemple jour 2

• Museau vinaigrette
• Filet de julienne sauce 
beurre blanc accompagné
de riz et d'une fricassée
de champignons de Paris
• Fard aux pommes

Dîner - Exemple jour 2
• Velouté de courgettes
• Quiche Saint-Martin
• Fruit de saison

_

Les jours
     de livraison_

Tous les 
mardis,

vous êtes livré

de vos repas

du mercredi
& du jeudi.

Tous les 
jeudis,

vous êtes livré

de vos repas

du vendredi
& du samedi.

Tous les 
samedis,

vous êtes livré

de vos repas

du dimanche, 

du lundi 
& du mardi.

Votre facteur-livreur vous livre 
les mardis, jeudis et samedis 
sur ses horaires habituels.

MardiLundi VendrediMercredi DimancheJeudi Samedi

Les jours de livraison sont fi xes et dépendent de La Poste. Nous ne pourrons pas les changer selon vos préférences. 



NOM  ..........................................................................................

PRÉNOM  ...................................................................................

TÉLÉPHONE  .............................................................................

ADRESSE MAIL - si possible  .......................................................

ADRESSE POSTALE - pour que La Poste puisse livrer vos repas  .....

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

PÉRIODE D'ENGAGEMENT : JJ/MM/AAAA

DU  ....................................... AU  ..............................................

LES JOURS POUR VOS REPAS - minimum de 4 jours par semaine

Les jours de livraisons (par La Poste) ont lieu, les mardis, jeudis et samedis.

La livraison du mardi comprend vos plats du mercredi et du jeudi.
La livraison du jeudi comprend vos plats du vendredi et du samedi.
La livraison du samedi comprend vos plats du dimanche, du lundi et du 

mardi.

Vous souhaitez

    pass er commande ?_

Voici les informations dont nous allons avoir besoin :

LUNDI MERCREDIMARDI

SAMEDI DIMANCHE

VENDREDIJEUDI

Boucherie PAINCHAUD

4 rue Bertrand d’Argentré

35500 Vitré

02.99.75.02.92

PORTAGE DE REPAS LA ou LES FORMULES SOUHAITÉES - Elles doivent être les 

mêmes pour les jours choisis et cela sur toute la période d'engagement.

ALLERGÈNES
NB : Nos plats sont cuisinés artisanalement et contiennent des allergènes 

récurrents tels que le gluten (présents dans toutes les sauces), le lait, les 

oeufs, la moutarde, les mollusques... Si vous êtes une personne à "risque", 

nous ne pourrons malheureusement pas satisfaire comme il se doit 

vos besoins.  Nous ne sommes pas en mesure de réaliser des régimes 

spécifi ques (diabétiques, sans sel, sans sucre, sans gluten, sans lait…). 

MODE DE PAIEMENT
Un chèque vous sera demandé chaque début de mois et une facture 

vous sera adressée par mail ou par voie postale à la fi n de celui-ci. Votre 

chèque sera encaissé à la fi n du mois livré.

Il pourra être déposé au magasin ou bien envoyé par voie postale à 

l'adresse suivante : Boucherie PAINCHAUD - 4 rue Bertrand d'Argentré - 

35500 Vitré.

ENGAGEMENT
Engagement minimum d’un mois, renouvelable par tacite reconduction. 

Pour mettre fi n à la prestation, un recommandé avec accusé de réception 

vous sera demandé 15 jours avant la date de fi n de votre engagement au 

minimum. 

Date du jour :
Signature client :
Précédée de la mention "lu et approuvé"

FORMULE DÉJEUNER
9,90 + 3,40 (coût livraison)

= 13,30€

FORMULE COMPLÈTE
9,90 + 6,90 + 3,40 (coût livraison)

= 20,20€

FORMULE DÎNER
6,90 + 3,40 (coût livraison)

= 10,30€


